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Gaf Tanima Testi Cocuk Formunun Turkceye uyarlanmasi
ve psikometrik dzelliklerinin incelenmesi

Berkan SAHIN,' Bedia SULTAN ONAL,? Esra HOSOGLU?

0oz

Amag: Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu (DEHB) tanisi konan c¢ocuklara affektif ve biligsel zihin kurami
becerisini degerlendiren Gaf Tanima Testi (GTT) uygulanmasi, tipik gelisim gésteren gocuklarla karsilastiriimasi ve
psikometrik 6zelliklerinin incelenmesi amaglanmaktadir. Yontem: Arastirmanin érneklemini 9-17 yaslari arasindaki
127 DEHB’li ¢ocuk ve tipik gelisim gbsteren 9-17 yaslari arasindaki 97 ¢ocuk olusturmugtur. DEHB grubundan 49
cocuga ve kontrol grubundan 83 gocuga dért hafta sonra test tekrar uygulanmigtir. Tiim olgulara GTT, G6zlerden
Zihin Okuma Testi (GZOT) uygulanmustir. Olgegin giivenilirligini dederlendirmek amaciyla test-tekrar test yontemi
ve Cronbach alfa i¢ tutarlilik analizi kullanilmigtir. Testin dis gecerliligini denetlemek amaciyla korelasyon analizi
yapildi. Testin DEHB varligini belirlemedeki basarisini degerlendirmek amaciyla ROC edrisinden faydalanildi.
Bulgular: DEHB ve kontrol grubu arasinda GTT ve GZOT puanlari agisindan istatistiksel olarak anlamli fark
saptanmigtir (p<0.001). Olgegin giivenilirligini belirlemek igin hesaplanan Cronbach alfa i¢ tutarlihk katsayisi 0.78
olarak bulunmustur. Her lic GTT puan tiirii igin de sinif igi korelasyon katsayisi 0.8'in iizerinde bulundu. ik ve tekrar
test sonuclarini degerlendirdigimizde, tiim éykdlerin uyum orani 0.7’nin tizerinde saptandi (p<0.001). GTT ve GZOT
puanlari arasinda pozitif korelasyon saptandi (r=0.461, p<0.001). Olgegin kesme puani 15.5 olarak bulundu.
Sonugc: Bu bulgular, GTT Cocuk Formunun Tiirkgce uyarlamasinin iyi psikometrik niteliklere sahip oldugunu ve ileri
calismalar icin kullanilabilecegini géstermektedir. (Anadolu Psikiyatri Derg 2020; 22(Ek sayi.2):54-62)
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Adaptation of Faux Pas Recognition Test Child Form to Turkish
and investigation of psychometric properties

ABSTRACT

Objective: This study aims to investigate the adaptation of Turkish version of Faux Pas Recognition Test Child
Version (FPR) that evaluates affective and cognitive theory of mind skills, and the psychometric properties of the
test. Methods: The sample of the study consists of 127 children aged 9-17 with attention deficit hyperactivity
disorder (ADHD) and 97 children aged 9-17 with typical development. After four weeks, 49 children from the ADHD
group and 83 children from the control group were retested. FPR, Reading the Mind in the Eyes Test (RMET) was
applied to all participants. Test-retest method and Cronbach’s alpha internal consistency analysis were used to
evaluate the reliability of the scale. Correlation analysis was performed to check the external validity of the test. The
ROC curve was used to evaluate its success in detecting the presence of ADHD. Results: A statistically significant
difference was found between ADHD and control groups in terms of FPR and RMET scores (p<0.001). Cronbach’s
alpha internal correlation coefficient calculated to determine the reliability of the scale was found as a=0.78.
Intraclass correlation coefficient for all three FPR scores was found to be above 0.8. When we evaluated the first
and retest results, the concordance rate of all the stories was found to be above 0.7 (p<0.001). There was a positive
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correlation between FPR and RMET scores (r=0.461, p<0.001). The cut-off score of the scale was found as 15.5.
Conclusion: These findings show that the Turkish version of the FPR child version has good psychometric qualities
and can be used for further studies. (Anatolian Journal of Psychiatry 2020; 21(Suppl.2):54-62)
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GIRIS

Zihin kurami (ZK), baskalarinin inang, arzu, niyet
gibi zihinsel durumlarini temsil etme ve bunlarin
kendi zihinsel durumundan farkli olabilecegini
veya gerceklik karsisinda yanlis olabilecegini
anlama kapasitesi olarak tanimlanmistir.! ZK'nin
algisal, duygusal ve biligsel islemeyi iceren
sosyal bilis sisteminde Ust duzey bir sure¢ oldu-
gu disunilmektedir.2 ZK'nin biligssel ve affektif iki
bilesene sahip oldugu bildirilmigtir. Kisinin ne
hissettigi sorulan durumlarda affektif zihin kura-
mi; ne dusindugu, neye inandigl gibi sorulan
durumlarda ise biligsel zihin kurami becerilerinin
gerektigi belirtiimistir.® Toplumsal yasamda diger
insanlarin zihinsel durumlarinin anlasiimasinda
iki ZK bilesenine de gerek duyulmaktadir. ZK
kavraminin tek bir islev olmadigi dusinuilerek
basit ve temel dizeyden daha karmasik ve ileri
dlzeye uzanan bir yelpazede degerlendiriimeye
calisiimis ve birinci dizey yanlis inang, ikinci
diizey yanlis inang, metafor, ironi, hile, aldatma
ve gaf (faux pas) tanima gibi farkli bilesenleri
tanimlanmistir.# Gocuklar ikinci diizey ZK beceri-
lerinin gelismesiyle metafor ve imayi anlamayi
basarabilir. Gaf séyleyen ve etkilenen kisiye ilis-
kin zihinsel durumun temsili olan gaf tanimanin
en kompleks ZK becerisi olmasi, bu becerinin
gelisiminin 9-11 yaslarina kadar strmesine yol
agmaktadir.®

ZK becerilerine ydnelik calismalar dncelikli ve
agirhikli olarak otizm spektrum bozuklugu (OSB)
tanili gocuklarda yapilmistir.5® Daha sonra yapi-
lan klinik galigmalarda sizofreni, bipolar bozukluk
(BB), anoreksiya nervoza, blumia nervoza, dik-
kat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB),
davranim bozuklugu, sosyal anksiyete bozuklu-
du gibi farkl tani gruplarinda ZK becerileri ince-
lenmistir. Nérogelisimsel bozukluklardan DEHB’-
li cocuk ve ergenlerde ¢ok sayida ZK galismasi
yapilmistir.®*2 Bu gocuklarin sosyal karsiliklilik
ve sosyal ipucglarini anlamada azalmig kapasite-
ye sahip olabilecegi, bunun OSB ¢ekirdek belirti-
lerinden sosyal etkilesim sorunlari ile benzerlik
gosterdigi, baskalarinin davraniglarinin algilan-
masi ve uygun toplumsal yanitlarin verilmesin-
deki eksikligin DEHB’li birgok ¢ocuk i¢in karakte-
rize uyumsuz bir toplumsal davranis oldugu
disunUlmektedir. Toplumsal agidan uyum soru-
nu yasayan DEHB’li gocuklarin fenomenolojik ve

etiyolojik olarak OSB ile iligkili olabilecegi belir-
tilmistir.'* DEHB grubunun OSB grubuna gére
daha iyi ZK becerilerine sahip olmasina ragmen
ZK becerilerindeki bozulmanin DEHB’deki
davranissal sorunlar ile iligkili olabilecegi belirtil-
mistir.1* Noérogelisimsel bozukluklari olan gocuk-
larda bu becerilerdeki bozulmalarin ve bunlara
yonelik tedavi hedeflerini belirlemenin klinik
iyilesmeye ulasmada 6nemli bir adim olabilecegi
dusiintimektedir.®

ZK becerisini degerlendirmek icin sik kullanilan
araclardan biri de Turkceye Gaf Tanima Testi
(GTT) seklinde gevrilebilecek Faux Pas Recog-
nition Testtir.'®> Gaf tanima becerisi gelisimsel
acidan diger ZK becerilerine goére daha karmasik
ve ileri duzey bir ZK becerisidir. Gaf tanima
becerisi hem biligsel (sdyleyen kiginin sGyleme-
mesi gerektigini bilmedigini anlama), hem de
affektif (duyan kisinin rencide edilmis veya
Uzgun hissedecegine iligkin empatik anlayisg), iki
ZK bilesenini de kullanmay! gerektirir. GTT ince
ZK bozukluklarinin iyi bir élgim araci olarak
kabul edilmektedir.®

Turkiye'de cocuk ve ergenlerde ZK becerilerini
degerlendiren galismalar giderek artmaktadir.'®
18 Temel ZK becerilerini degerlendiren birinci ve
ikinci dizey yanhs inang testlerinin ve ileri dizey
affektif ZK becerilerini degerlendiren Gézlerden
Zihin Okuma Testinin (GZOT) Turkge uyarla-
masi ve gegcerlilik calismasi yapilmistir.122° fleri
duzey affektif ve biligsel zihin kurami becerisini
degerlendiren GTT'nin farkli dillerde uyarlama
caligsmalari yapilmistir212 GTT'nin Tirkceye
uyarlamasinin Turkiye'de yapilacak calismalar
acisindan 6nemli olabilecegi ve bu alanda yapi-
lacak galigmalara katkida bulunabilecegi dusu-
ndlmustdr. Bu galismanin amaci, ileri dizey ZK
becerilerini test etmek icin kullanilan GTT Cocuk
Formunun psikometrik dzelliklerini incelemektir.

YONTEM

Orneklem

Calismamizin hasta grubunu Giresun Universi-
tesi Kadin Dogum ve Cocuk Hastaliklari Hasta-
nesi Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari
Klinigi'ne bagvuran, 9-17 yaslari arasinda, DSM-
5'e gbére DEHB tanisi konmus 127 gocuk ve
ergen olusturmustur. Calismaya katilmaya
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gondlli olan ve anne-babanin izin verdigi her
hastanin anne-babasindan c¢alismamizla ilgili
aydinlatiimis yazili onam formunu eksiksiz
olarak doldurulmasi istenmistir. Calismamizin
kontrol grubunu arastirmaile ilgili duyuru sonucu
saglik calisanlar tarafindan yonlendirilen, calis-
maya alinma ve diglama Olgutleri agisindan
uygun, anne-babasi tarafindan aydinlatiimig
yazili onam formu eksiksiz doldurulan 97 ¢ocuk
ve ergen olusturmustur. Calismaya katilan tim
¢ocuk ve ergenlerde s6zli onam alinmistir.
Calismamizin tim katilimcilari igin ortak diglama
Olcutleri su sekilde belirlenmistir: Nérolojik hasta-
ik veya bir saatten fazla biling kaybiyla giden
travma dykusunin olmasi, stabil olmayan veya
kronik tibbi hastaligin olmasi, bilinen gérme ve
isitme kusuru olmasi, anne-babasinda veya
varsa kardeslerinde bilinen sizofreni, bipolar
bozukluk veya OSB tanilarinin olmasi. DEHB
grubunda eslik eden OSB, psikotik bozukluk,
duygudurum bozuklugu, yeme bozuklugu, mad-
de kullanim bozuklugu ek tanilarinin olmasi ve
son U¢ ay icinde psikotrop ila¢ kullanmig olmasi;
kontrol grubunda ise herhangi bir psikiyatrik
bozukluk ek tanisinin olmasi diglama &lgitl
olarak belirlenmistir. Tim katilimcilara mevcut
psikopatolojileri degerlendirmek amaciyla Okul
Cagi Cocuklari igin Duygulanim Bozukluklari ve
Sizofreni Goriisme Cizelgesi-Simdi ve Yasam
Boyu Sekli-Tirkce Uyarlamasi (CDSG-SY-T)
yari yapilandiriimis Kklinik gérismesi yapilmistir.
DEHB ve yikici davranim bozukluklarinin deger-
lendirilmesine yonelik Yenilenmis Conners
Anababa Derecelendirme Olgegi-Kisa Formu
(CADO-YK) anne-babalar tarafindan doldurul-
mustur. Tum katilimcilara ileri dizey ZK beceri-
lerini dlgen GTT ve GZOT uygulanmistir. Kati-
imcilardan DEHB grubundan 49 ¢ocuk ve erge-
ne, saglikli kontrol grubundan 83 gocuk ve erge-
ne dort hafta sonra GTT tekrar uygulanmigtir.
Calisma igin Giresun Universitesi Klinik Arastir-
malar Etik Kurulu’ndan onay alinmistir (karar no.
09.01.2020/1).

Tirkgeye ceviri sireci

Calisma igin olgegi gelistiren arastirma ekibin-
den elektronik posta yoluyla izin alindi. GTT'nin
cevirisi icin iki farkh arastirmaci kisi tarafindan
Turkgeye ayr ayri ¢evrildikten sonra, bu iki kisi-
nin bir araya gelip ortak Turkge bir test olugtu-
rulmasi saglandi. Ardindan 6zguin dlgegi bilme-
yen iki kisi tarafindan yeniden ingilizceye gevril-
di, elde edilen son c¢eviri 6zgun bicimi ile karsi-
lastiriip uygun olup olmadiginin degerlendiril-
mesi yapildi. Ek olarak, kigilerin adlari Turkce
baglamina uyacak sekilde degistirildi. Testin
0zgln ve Turkce formu Autism Research Centre

web sitesinde yer almaktadir. Test, 6zgin form-
da agiklandigi sekliyle uygulandi. Calisma, gaf
ve kontrol sorulari i¢ ice gegecek sekilde karis-
tinldiktan sonra uygulandi. Gegerlilik analizi igin
ZK becerisini 6lgen ve Turkge gegerlilik ¢galisma-
si yapilmis olan GZOT uygulanarak sonuclar
karsilastinildi. Gavenilirlik i¢in test uygulandiktan
dort hafta sonra gondllilere GTT yeniden uygu-
landi ve sonuglar karsilastirildi.

Veri toplama aragclari

Okul Cagi Cocuklari i¢in Duygulanim Bozuk-
luklari ve Sizofreni Gériigsme Cizelgesi-Simdi
ve Yasam Boyu Sekli-Tiirkce Uyarlamasi
(CDSG-SY-T): Cocuk ve ergenlerin DSM-III-R
ve DSM-IV tani él¢utlerine gore gegmisteki ve su
andaki psikopatolojilerini saptamak amaciyla
Kaufman ve arkadaslar tarafindan gelistirilen
yari yapilandirilmis bir goérisme formudur.?*
Tarkge uyarlamasinin gegerlilik ve glvenilirlik
calismasi Gokler ve arkadaslari tarafindan yapil-
migtir.?

Conners Anababa Dereceleme Olgegi-Yeni-
lenmis Kisa Formu (CADO-YK): Dikkat eksik-
ligi ve yikici davranis bozukluklarini taramak
amaciyla kullanilan bir 6lgektir.?® Turkge uyarla-
ma calismasi Kaner ve arkadaslar tarafindan
yapilmistir. Dortli Likert seklinde, toplam 27
maddeden olusmustur. Olgekten alinan yiiksek
puanlar yikici bozukluklara 6zgl belirtilerin
yogunlugunu gésterir.?”

Gozlerden Zihin Okuma Testi- Cocuk Strimi
(GZOT): lleri diizey ZK testlerinden olup insan-
larin sadece g6z fotograflarina bakarak kisinin
zihinsel durumu hakkinda ¢ikarimda bulunma
becerisini degerlendirir. Bu test katihmcinin
kendisini digerinin yerine ne kadar iyi koyabildi-
gini ve onlarin zihinsel durumlarini ne kadar
kavrayabildigini test etmek amaciyla tasarlan-
mistir.?8 Girli tarafindan Turkgelestiriimis ve
gecerlilik galigmasi yapilmis, yeterli i¢ tutarlihk
guvenilirligine (0.72) sahip oldugu gdsterilmigtir.
Calismamizda Turkgelestirilmis formu kullanil-
migtir.t®

Gaf Tanima Testi Cocuk Formu (GTT) (Faux
Pas Recognition Test-Child Version): Baron-
Cohen ve arkadaslar yiksek zihinsel atiflar
degerlendirmek icin GTT'yi olusturmus ve
kullanmiglardir.?® Gaf yaptigini fark etme, geli-
simsel olarak en karmasik yetenek olarak kabul
edilmektedir ve ince zihin kurami bozukluklarinin
iyi bir 8lciim araci olarak kabul edilmektedir. Gaf
yapma, bir insanin séylememesi gereken bir seyi
bilmeden veya farkinda olmadan sdylemesi
durumudur. GTT’nin 6zgln ¢alismasinda 10 gaf
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Oykusl, 10 kontrol oykislu arasina rastgele
yerlestirilmistir. Her 6yki uygulayici tarafindan
okunur ve katilimcinin ilgili soruya yanit vermesi
beklenir. Yanitlar uygulayici tarafindan kayit
edilip puanlanir. Testin uygulanmasi 30-40 daki-
ka kadar sirmektedir. Her dykau ile ilgili dort soru
sorulmakta ve tim sorularin dogru yanitlanmasi
beklenmektedir. Gaf oykulerinden 0-10 puan
arasinda, kontrol éykdilerinden 0-10 puan arasin-
da olmak Uzere tum testten en az 0, en ¢ok 20
puan alinmaktadir.

Verilerin analizi

Tdm analizler SPSS v21 (SPSS Inc., Chicago,
IL, USA) programinda yapildi. Nicel verilerin
normal dagilima uygunluk kontroli Kolmogorov-
Smirnov testi ile yapildi. Nicel verilerin gruplar
arasl analizinde Mann Whitney U testi, nitel
verilerin gruplar arasi analizinde ki-kare testi
kullanildi. Test-tekrar testlerin dogru yanitlarinin
analizinde McNemar testi kullanildi. Guvenilir-
ligin degerlendiriimesi amaciyla uyum orani ve
Kappa katsayisi hesaplandi. Test-tekrar test
toplam puanlari Wilcoxon sira sayilari isaret testi
ile analiz edildi. Toplam puanlar arasi guvenilir-
ligin de@erlendiriimesi amaciyla sinif i¢i korelas-
yon katsayisi (ICC) hesaplandi. Testte yer alan
maddeler arasi guvenilirligin degerlendiriimesi
amaclyla madde-bitin istatistikleri elde edildi,
maddeler arasi Cronbach alfa katsayisi hesap-
landi, maddeler ve toplam puanlar arasi nokta-
cift serili korelasyon katsayisi hesaplandi. Testin
dis gecerliligini denetlemek amaciyla toplam

puanlarla diger dl¢ek puanlari arasindaki Spear-
man korelasyon katsayisi hesaplandi. Test top-
lam puanlarinin DEHB varligini belirlemedeki
basarisini de@erlendirmek amaciyla Receiver
Operating Characteristic (ROC) egrisinden
faydalanildi ve performans olglleri hesaplandi.
istatistiksel anlamlilik degeri p<0.05 olarak kabul
edildi. Toplam 20 6ykiden olusan GTT'nin %95
given arahgi ve %90 gic ile Cronbach alfa
katsayisi en az 0.6 olacak sekilde glivenilirliginin
denetlenebilmesi icin gereken en dlslk birey
sayisi 133't0r.%°

BULGULAR

Orneklem

Calismaya DEHB grubunda 127, kontrol grubun-
da 97 olmak Uzere toplam 224 ¢ocuk (112 erkek,
112 kiz) alindi. Tim katihimcilarin yas ortalamasi
12.60+2.56 (aralik: 9-17) yil idi. DEHB ve kontrol
grubu arasinda yas ve cinsiyet agisindan ista-
tistiksel yonden anlamli fark bulunmadi (p=
0.987; p=0.893). DEHB grubundan 49 g¢ocuga,
kontrol grubundan 83 ¢ocuga doért hafta sonra
GTT tekrar uygulandi. Test-tekrar test uygula-
nan ¢ocuklarda gruplar arasinda yas ve cinsiyet
yoniinden istatistiksel yonden anlamli fark bulun-
madi. CADO-YK toplam puani DEHB grubunda
istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek bulu-
nurken (p<0.001), GZOT toplam puani kontrol
grubunda istatistiksel olarak anlamli dizeyde
yuksek bulundu (p<0.001) (Tablo 1).

Tablo 1. Calismaya alinan ¢ocuklarin 6zellikleri, lgek ve test puanlari

Gruplar DEHB Kontrol Toplam

Ozellikler, testler Sayi % Sayl % Sayi % p
Yas 12 (9-17) 12 (9-17) 12 (9-17) 0.987
Cinsiyet 0.893

Erkek 63 49.61 49 50.52 112 50.00

Kadin 64 50.39 48 49.48 112 50.00
Ek tani 70 55.12 0 O 70 31.25 <0.001

Enurezis noktlirna 13 10.24 0 O 13 5.80

Karsit olma karsi gelme bozuklugu 28 22.05 0 O 28 12.50

Davranim bozuklugu 3 2.36 0 O 3 1.34

Sosyal anksiyete bozuklugu 7 551 0O O 7 3.13

Yaygin anksiyete bozuklugu 11 8.66 0 O 11 491

Ozgiil 6§renme bozuklugu 5 3.94 00 5 223

Tik bozukluklar 1 0.79 0 O 1 0.45

Ozgiil fobi 2 1.57 0 O 2 0.89

Depresif bozukluk 8 6.30 0 O 8 3.57
CADO-YK 44 (8-79) 4 (0-16) 14 (0-79) <0.001
GZOT 19 (10-26) 21 (10-26) 20 (10-26) <0.001

Nicel veriler normal dagilima uygunluk durumuna gbre ortanca (aralik) olarak, nitel veriler siklik (yiizde) olarak verilmistir.
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Madde analizi ve glivenilirlik bulgular

Gaf oykdleri, kontrol éykuileri ve tim dykulerin
puani cinsiyete gdre incelendiginde, kiz ve erkek
cocuklar arasinda istatistiksel olarak anlaml fark
bulunmadi (sirasiyla, p=0.920, p=0.642, p=
0.744). Tum maddeler ile gaf oykileri toplam
puani arasindaki korelasyon istatistiksel olarak
6nemli bulundu (r=0.934, p<0.001). Gaf dykule-
rinde yer alan 10 dyku i¢in Cronbach alfa katsa-
yisi 0.676 olarak saptandi. Herhangi bir madde
¢ikarilmasi durumunda Cronbach alfa katsayi-
sinda artis olmadigi gorildu. Gaf dykileri puan
ortalamasi 6.25+2.38 (aralik: 0-10) olarak sap-
tandi. Kontrol éykleri icinde madde 7 (%93.30)
en yuksek oranda dogru yanitlanan madde olur-
ken, madde 6 (%66.52) en disuk oranda dogru
yanitlanan madde oldu. Tum maddeler ile kont-
rol dykileri puani arasindaki korelasyon istatis-
tiksel olarak 6nemli bulundu (r=0.887, p<0.001).
Kontrol dykilerinde yer alan 10 6éyki icin Cron-
bach alfa katsayisi 0.606 olarak saptandi. Kont-
rol 6ykuleri puani 8.08+1.81 (aralik: 0-10) olarak
saptandi. Tum maddeler ile tim 6ykdlerin toplam
puani arasindaki korelasyon istatistiksel olarak
6nemli bulundu (p<0.001). Tim d&lcekte yer alan
20 6yku igin Cronbach alfa katsayisi 0.780 ola-
rak saptandi. Herhangi bir madde ¢ikariimasi

Tablo 2. Tum test éykulerine iliskin madde analizi sonugclari

durumunda Cronbach alfa katsayisinda artis
olmadigr goérildi. Toplam puan ortalamasi
14.33+3.78 (aralik: 1-20) olarak saptandi (Tablo
2).

ik ve tekrar testte alinan puanlarin degerlendiril-
mesinde, gaf oykdleri ve tim Oykilerin puani
tekrar testte ilk teste gére olarak daha yiksek
bulunurken, kontrol éykuleri puaninda istatistik-
sel ydénden anlamli fark bulunmadi. Ug toplam
puan tird icin de sinif ici korelasyon katsayisi
0.8'in (izerinde bulundu (Tablo 3). ilk ve tekrar
test sonuclarinin dederlendiriimesinde tim 6yku-
lerin uyum orani 0.7’nin Uzerinde saptandi
(Tablo 4).

CADO-YK toplam puani ile gaf éykleri, kontrol
Oykuleri ve tium O&ykdler puani arasinda orta
dlzeyde negatif korelasyon saptandi (sirasiyla,
r=-0.645, r=-0.608, r=-0.693, p<0.001). Testin
dis gecerliligini denetlemek amaciyla ¢ GTT
puan tiri ile GZOT arasinda Spearman korelas-
yon katsayisi hesaplandi. GZOT puani ile gaf
Oykdleri puani (r=0.439), kontrol dykuleri puani
(r=0.398), tum oykuler puani (r=0.461) arasinda
pozitif korelasyon saptandi (p<0.001). Gaf dyku-
leri, kontrol dykileri ve tim oykuler puani ince-
lendiginde, kontrol grubundaki olgulara iliskin

Madde silindiginde

Madde-toplam

Dogru yanit Toplam madde-toplam Cronbach korelasyon

Madde Sayi % Ort.£SS korelasyon kats. alfa katsayisi katsayisi p

Gafl 133 59.38 13.73+3.55 0.402 0.767 0.508 <0.001
Gaf 2 164 73.21 13.59+3.61 0.315 0.773 0.419 <0.001
Gaf 3 145 64.73 13.68+3.55 0.418 0.766 0.520 <0.001
Gaf 4 152 67.86 13.65+3.64 0.228 0.780 0.344 <0.001
Gaf 5 141 62.95 13.70+3.58 0.343 0.772 0.454 <0.001
Gaf 6 111 4955 13.83+3.51 0.487 0.761 0.585 <0.001
Gaf 7 178 79.46 13.53+3.59 0.431 0.766 0.516 <0.001
Gaf 8 83 37.05 13.96+3.56 0.386 0.768 0.493 <0.001
Gaf 9 168 75.00 13.58+3.62 0.306 0.774 0.408 <0.001
Gaf 10 125 55.80 13.77+3.58 0.329 0.773 0.444 <0.001
Kontrol 1 172 76.79 13.56+3.62 0.313 0.773 0.412 <0.001
Kontrol 2 191 85.27 13.47+3.67 0.264 0.776 0.350 <0.001
Kontrol 3 195 87.05 13.46+3.62 0.420 0.768 0.492 <0.001
Kontrol 4 193 86.16 13.46+3.69 0.219 0.778 0.306 <0.001
Kontrol 5 163 72.77 13.60+3.63 0.284 0.775 0.391 <0.001
Kontrol 6 149 66.52 13.66+3.56 0.398 0.768 0.500 <0.001
Kontrol 7 209 93.30 13.39+3.70 0.265 0.776 0.326 <0.001
Kontrol 8 177  79.02 13.54+3.61 0.353 0.771 0.446 <0.001
Kontrol 9 156 69.64 13.63+3.59 0.360 0.770 0.464 <0.001
Kontrol 10 204 91.07 13.42+3.67 0.339 0.773 0.405 <0.001

Test toplam puani: 14.33+3.78 (1-20); Cronbach alfa katsayisi: 0.780

p degderleri nokta-cift serili korelasyon katsayisi lizerinden elde edilmistir.
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Tablo 3. Test-tekrar test sonrasi elde edilen toplam puanlar

Ort.2SS Ortanca (aralik) p ICC (%95 GA)

Gaf oykuleri ilk test 7.13+1.95 7 (0-10) 0.025 0.839 (0.771-0.886)

Tekrar test 7.40+1.78 8 (0-10)
Kontrol dykuleri ilk test 8.67+1.40 9 (3-10) 0.661 0.806 (0.727-0.863)

Tekrar test 8.71+1.46 9 (3-10)
Tam oykuler ik test 15.80+2.92 17 (6-20) 0.044 0.890 (0.844-0.922)

Tekrartest 16.11+2.79 16.5 (5-20)
p degerleri Wilcoxon sira sayilari isaret testi ile elde edilmistir.
ICC: Sinif i¢i korelasyon glivenilirlik katsayisi; GA: Giiven araligi
Tablo 4. Test-tekrar test sonuglari

) Dogru yanit
Ik test Tekrar test Kappa

Madde Sayi % Sayi % p Uyum orani katsayisi
Gaf1l 91 68.94 94 71.21 0.678 0.826 0.585
Gaf 2 105 79.55 115 87.12 0.052 0.833 0.406
Gaf 3 100 75.76 115 87.12 0.003 0.826 0.436
Gaf 4 92 69.70 86 65.15 0.418 0.712 0.346
Gaf 5 90 68.18 105 79.55 0.008 0.780 0.440
Gaf 6 85 64.39 83 62.88 0.815 0.864 0.705
Gaf 7 113 85.61 115 87.12 0.839 0.818 0.228
Gaf 8 66 50.00 66 50.00 1.000 0.803 0.606
Gaf 9 115 87.12 111 84.09 0.481 0.864 0.448
Gaf 10 84 63.64 87 65.91 0.648 0.856 0.685
Kontrol 1 111 84.09 115 87.12 0.424 0.894 0.570
Kontrol 2 120 90.91 125 94.70 0.267 0.902 0.267
Kontrol 3 122 92.42 128 96.97 0.070 0.939 0.403
Kontrol 4 121 91.67 117 88.64 0.388 0.909 0.489
Kontrol 5 109 82.58 97 73.48 0.023 0.818 0.476
Kontrol 6 96 72.73 102 77.27 0.327 0.803 0.476
Kontrol 7 128 96.97 128 96.97 1.000 0.970 0.484
Kontrol 8 112 84.85 107 81.06 0.359 0.856 0.492
Kontrol 9 103 78.03 102 77.27 1.000 0.856 0.585
Kontrol 10 123 93.18 129 97.73 0.070 0.939 0.310
p degerleri McNemar testi ile elde edilmistir.
Tablo 5. Gruplara gére Gaf Tanima Testi toplam puanlari

Grup Ort.£SS Ortanca (aralik) p
Gaf oykuleri DEHB 4.93+2.20 5 (0-9) <0.001

Kontrol 7.98+1.19 8 (5-10)
Kontrol dykileri DEHB 7.20+1.81 7 (0-10) <0.001

Kontrol 9.23+0.96 9 (5-10)
Tam oykuler DEHB 12.13+3.33 13 (1-18) <0.001

Kontrol 17.21+£1.95 18 (11-20)

p degerleri Mann Whitney U testi ile elde edilmigtir.
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U¢ puan turinin de, DEHB grubuna gore ista-
tistiksel olarak anlamli derecede daha yiksek
oldugu saptandi (Tablo 5).

ROC analizi

Gaf dykileri puaninin DEHB varligini belirleme-
deki basarisi incelendiginde, 5.5 puanin alti
DEHB varlidini belirtmek UGzere duyarlihig
%59.80, seciciligi %97.90 olarak saptandi. Kont-

rol dykuleri puaninin DEHB varlidini belirleme-
deki basarisi incelendiginde, 8.5 puanin alti
DEHB varligini belirtmek Gzere duyarhhgi
%78.00, seciciligi %83.50 olarak saptandi. GTT
toplam puaninin DEHB varligini belirlemedeki
basarisi incelendiginde 15.5 puanin altt DEHB
varligini belitmek Uzere duyarlihgi %86.60,
segiciligi %79.40, dogru siniflama orani %83.48
olarak saptandi (Tablo 6).

Tablo 6. Gaf Tanima Testi puanlarinin DEHB varligini saptamada basarisi

Kesim Duyarlihk Segicilk DSO
noktasi %. % %

Gaf dykuleri <5.5 59.80 97.90 76.34
Kontrol dykdleri <8.5 78.00 83.50 80.36
Tam o6ykuler <15.5 86.60 79.40 83.48

PKD NKD

% % AUC (%95 GA) p
97.44 6507  0.885(0.844-0.927)  <0.001
86.09 7431  0.854(0.804-0.904)  <0.001
8462 8191  0.915(0.880-0.951)  <0.001

DSO: Dogru siniflama orani; PKD: Pozitif kestirim degeri; NKD: Negatif kestirim degeri; AUC: ROC edrisi altinda kalan alan;

GA: Giiven araligi

TARTISMA

Sinirli bakig agisina sahip olma veya ‘zihni
okuyamama’ OSB'nin ¢ekirdek eksikliklerinden
biri olmakla birlikte, giderek farkl klinik érnek-
lemlerde ZK becerilerini saptamaya ve geligtir-
meye yonelik miidahale ¢aligmalari odak noktasi
olmaktadir. ZK becerilerine yonelik programlarin
OSP’li gcocuklarin kavramsal toplumsal anlayisi-
ni ve ZK ile ilgili davranislarini gelistirdigi belir-
tilmistir.3* ZK becerilerindeki eksiklik temel ola-
rak OSB grubunda calisiimis olmakla birlikte,
tipik gelisen ¢ocuklar, nérogelisimsel bozukluk
veya diger psikiyatrik bozuklugu olan ¢ocuklarda
da giderek daha ¢ok arastirilmakta ve tedavideki
yeri incelenmektedir. Calismalar tutarli olarak
DEHPB’li bireylerin ZK performansinin, OSB ve
saglikli kontroller arasinda orta diizeyde oldugu-
nu gostermistir.’* ZK egitiminin, empatik anla-
yista gelismeler sagladidi, kisinin empatik yanit
verme yetenegini gelistirmede etkin oldugu
gosterilmistir.®? Bu baglamda tani ve miidahale
sureclerinde kullaniimak (zere ZK becerilerini
degerlendiren testlere daha fazla gerek duyula-
bilecedi, bu nedenle ZK becerilerini duyarh bir
sekilde degerlendiren GTT'nin uyarlanmasinin
alandaki bu gereksinmeyi karsilayacagi dusu-
ndlmastar.

Calismamizda GZOT puani DEHB grubunda
istatistiksel olarak anlaml dizeyde dusuk bulun-
mus olup sonuglarimiz alan yazin ile uyumlu-
dur.®® Cinsiyetin gaf dykuleri, kontrol éykiileri ve

tim test toplam puanlari Uzerindeki etkisi ince-
lendiginde, kizlar ve erkekler arasinda istatistik-
sel olarak 6nemli fark saptanmadi. Gaf tanima
becerisinin kizlarda 9, erkeklerde ise 11 yas
civarinda kazanildi§i bildirilmigtir.2® Calisma
orneklemimizin yas araldi nedeniyle cinsiyet
acisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark
ortaya konulmamis olabilir.

Bir 6lgme aracinin ayni kosullarda yaptigi yinele-
yen oOlgiimlerde gosterdigi kararhligin derecesi
glvenilirlik olarak tanimlanmistir. Cronbach alfa
katsayisi i¢ tutarhligi gosteren bir degerdir ve
olabildigince 1’e yakin olmasi istenmektedir. Bu
calismada GTT Turk¢e Formunun Cronbach alfa
glvenilirlik katsayisi 0.78 olarak Portekizce
uyarlama galismasina benzer guvenilirlik katsa-
yisi bulunmustur.?® Analiz sonuglari, Tirkge for-
mun oldukga guvenilir oldugunu géstermektedir.
Madde guvenilirligi olarak bilinen madde puan
analizlerinin temel amaci, her maddenin dlgek
toplam puanina katkisini ve olgegin timuyle
hangi derecede iligkili oldugunu godstermektir.
Calismamizda bu iliski Pearson korelasyonu ile
incelenmistir. Calismamizda GTT maddelerinin
korelasyon katsayilari 0.306-0.585 arasinda
bulunmus ve tim maddeler igin istatistiksel
olarak anlamli bir iligki oldugu saptanmistir. Bu
sonuglara gore, GTT'de yer alan tim maddelerin
puanlari, bélim puani ve 6lgek toplam puani ile
istatistiksel olarak anlamli diizeyde korele bulun-
mustur.
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Test-tekrar test puan ortalamalari arasindaki
uyumluluk durumunun korelasyon analizini
yapabilmek i¢in birinci 6lgcimden dort hafta
sonra, toplamda 132 katilimciya tekrar test
uygulandi. Elde edilen toplam puan arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir.
Sonuglar 6lgegin zamana kargi tutarliigr ve
kararlihgi agisindan uygun oldugunu géstermek-
tedir. Sinif i¢i korelasyon katsayisi degerlen-
diriciler arasindaki tutarhihdr ve uyumlari test
eder. Sinif i¢i korelasyon katsayilari gaf dykileri
icin 0.839, kontrol dykuleri i¢in 0.806, tum test
icin 0.890 olarak bulunmustur. Degerlerin 0.7 ve
Ustinde olmasi dlgme aracinin yiksek dizeyde
glvenilir oldugunu goéstermektedir. Test-tekrar
test sonuglarina gore, gaf dykilerinde madde 4
ve madde 5'in, kontrol dykilerinde madde 2 ve
madde 10'un Kappa katsayilari disik diizeyde
uyuma sahiptir. Tim Oykilerin uyum orani
0.7'nin Uzerinde saptandi. Maddelerin testin
genel yapisini olumsuz etkilemedigi géz 6nine
alindiginda, 6zgun testin 20 Oykiden olusan
yapisini korumak amaciyla bu maddelerin dlgek-
ten ¢ikarilmamasina karar verilmistir.

Calismamizda affektif ZK becerisini 6lgcen diger
bir test olan GZOT puani ile gaf dykileri puani,
kontrol dykileri puani, GTT toplam puani ara-
sinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde pozitif
korelasyon saptandi. Sonuglarimiz daha once
farkli bir dilde yapilan uyarlama calismasi sonu-
cu ile uyumlu bulunmustur.?! iki testin agikca
ZK'yi dlgmek i¢in olusturulmus olmasi nedeniyle
ortak bir boyuta sahip olacagi disunalebilir. GTT

puani ile CADO-YK toplam puani arasinda ista-
tistiksel olarak anlamli diizeyde negatif korelas-
yon bulunmasi ZK becerilerindeki bozulmalar ile
DEHB ve yikici davranis bozukluklari siddeti ara-
sindaki iligskiyi ortaya koymustur. Sonuglarimiz
onceki galismalarla uyumludur.®* Calismalar
zihinsel durumlarin ve bunlarin davranigla nasil
iliskili oldugunun iyi anlagilmasinin, ¢ocuklarin
akranlari tarafindan iyi sevilmelerine ve populer
olarak algilanmalarina yol agacak sekilde etkile-
sim kurmalarini sagladigini desteklemektedir.®
Bulgularimiz DEHB grubunun klinik siddeti ile
iliskisini ortaya koymakla birlikte, ZK becerisinin
toplumsal etkilesim (zerine etkisine isaret
etmektedir. Calismamizda GTT toplam puaninin
15.5 puanin altinda olmasinin DEHB varhgini
gostermede duyarlii§gi ve seciciligi ylksek
bulunmustur. Ozgiin c¢alismada kesme puani
belirlenmemistir. Calismamizin kesme puanina
iliskin sonugclari farkl tani gruplarinda yapilacak
calismalarda yol gdsterici olabilir.

GTT guclu klinik yapiya ve bilimsel uygulana-
bilirlige sahip olmasi nedeniyle 6zel bir 6neme
sahiptir.?® Bulgularimiz, GTT Turkge Formunun
iyi psikometrik niteliklere sahip oldugunu ve
saglikli gocuklarda veya klinik &rneklemlerde
kullanilabilecegini gostermektedir. Bu c¢alisma
klinik calismalar icin dnemi giderek artan bir alan
hakkinda bilgi saglamaktadir. Gelecekteki aras-
tirmalar, tercihan klinik bozukluklari olan birey-
lerle daha genis bir 6rneklemde tani ve muda-
hale sureclerine odaklanabilir.

Yazarlarin katkilari: B$ Konunun belirlenmesi, arastirma deseni, literatiir tarama, veri toplama, istatistik,
makalenin yazimi; B.S.O.: Arastirma deseni, veri toplama, makalenin yazimi, elestirel okuma; E.H.: Arastirma

deseni, veri toplama, makalenin yazimi, elestirel okuma.
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